
 

 
 

 

ПРОГРАМНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА 2022-2023 уч.г. 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 

Перечень 

программ и 

технологий 

 Примерная основная общеобразовательная программа «От рождения 

до школы» / Н.Е.Вераксы, Т. С.Комаровой, М. А.Васильевой – М.: 

Мозаика-Синтез, 2014  

Программа социально-эмоционального развития д дошкольников. / 

О.Л. Князева, М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ.2018 (2 ранний возраст-подг). 

«Азбука общения» / Л.М.Шипицына – СПб: Детство-ПРЕСС, 2002 

«Дружные ребята» /  Р.С.Буре и др. – М: Просвещение, 2002. 

 «Наследие» /М.Ю.Новицкая – М: Линка-Пресс, 2002 

Технологии по игровой деятельности: 

Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. – М.: 

Просвещение, 1991. 

Смирнова Е.О., Богуславская З.М. Развивающие игры для детей. – М.: 

Просвещение, 1991. 

Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Игра с правилами в дошкольном 

возрасте. – М.: Сфера, 2008. 

Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Как играть с ребенком? – М.: 

Сфера, 2008. 

Основы безопасности детей дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, 

О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. М.: Просвещение, 2007. 

Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности 

жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. / Н.Н. 

Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. – М.: ООО «Издательство АСТ-

ЛТД», 1998.  

Перечень 

пособий 

 

 

Козлова С.А. «Я – человек». Программа социального развития 

ребенка. – М.: Школьная Пресса, 2003. 

Кондрыкинская Л.А., Вострухина Т.Н. Дошкольникам о защитниках 

Отечества. – М.: ТЦ Сфера, 200 



 

 

 

 

 

 

 

Тематический словарь в картинках. Блоки с 1 по 10. – М.: Школьная 

Пресса, 2005. 

Пособия по игровой деятельности: 

Артамонова О. Предметно-пространственная сфера: ее роль  в 

развитии личности. // Дошкольное воспитание. – 1995. - № 4. – С. 37. 

Доронова Т., Доронов Е. Развитие детей в театрализованной 

деятельности: Пособие для воспитателей. – М., 1997. 

Михайлова З. Игровые задачи для дошкольников. – СПб., 1996. 

Новоселова С.Л., Ревуцкая К.А. Игры, игрушки и игровое 

оборудование для ДОУ. – М., 1997 

Безопасность на улицах и дорогах: Методическое пособие для работы 

с детьми старшего дошкольного возраста / Н.Н. Авдеева, О.Л. 

Князева, Р.Б. Стеркина, М.Д. Маханева. – М.: ООО «Издательство 

АСТ-ЛТД», 1997. 

Как обеспечить безопасность дошкольников: Конспекты занятий по 

основам безопасности детей дошкольного возраста: Кн. для 

воспитателей детского сада. / К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. 

Кондрыкинская и др. – 5-е изд. – М.: Просвещение, 2005. – 24 с. 

Стеркина Р.Б. Основы безопасности детей дошкольного возраста. – 

М.: Просвещение, 2000. 

Шорыгина Т.А. Правила пожарной безопасности детей 5-8 лет. – М.: 

Сфера, 2005. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

Перечень 

программ и 

технологий  

Примерная основная общеобразовательная программа «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой – 

М.: Мозаика-Синтез, 2014 

Литвинова О.Э. Конструирование в подготовительной к школе группе. 

Конспекты совместной деятельности С-Пб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС 2019 

Краузе Е.Н. Конспекты непосредственно-образовательной деятельности 

по ознакомлению с окружающим (с детьми старшего дошкольного 

возраста с ОНР с 5 до 7 лет) С-Пб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС 2021 

Нищева Н.В. Познавательно-исследовательская деятельность как 

направление  развития личности дошкольника. Опыты , эксперименты, 

игры. 2020 

Нищева Н.В. Опытно-экспериментальная деятельность в ДОУ. 

Конспекты занятий в разных возрастных группах. ФГОС. - С-Пб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС 2019 

Михайлова З.А. развитие математических представлений  у детей с ОНР 

С-Пб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС. 2011. 

И.А.Помораева, В.А.Позина. Формирование элементарных 

математических представлений-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ.2018 (2 

ранний возраст подг). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ.2018 (2 ранний возраст - подг). 

Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду: 

Программа и конспекты занятий. М.,2007 

Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного 



материала. М., 2006. 

Парамонова Л.А.Развивающие занятия с детьми 2-3,3-4, 4-5, 5-6,6-7 лет. 

- Кроха: программа воспитания и развития детей раннего возраста. / Г.Г. 

Григорьева. - М., 2009. 

- Дошкольная группа: Программа для групп кратковременного 

пребывания в детском саду: Старший дошкольный возраст (под ред. 

Дороновой Т.Н., Коротковой Н.А.)-М., 2008 

Перечень 

пособий 

Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд: Пособие для педагогов 

и родителей. –М., 2007. 

Парамонова Л.А. Теория и методика творческого конструирования в 

детском саду: Учебное пособие для студентов высших педагогических 

заведений. – М., 2002. 

Дьяченко О.М. Понимаете ли вы своего ребенка? Советы психолога: Кн. 

для родителей. – М.: просвещение, Учебная литература 

Чего на свете не бывает?: Занимательные игры для детей с 3 до 6 лет / 

Под ред. О.М. Дьяченко. – М.: Просвещение, 1991. 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

 

Перечень 

программ и 

технологий 

Примерная основная общеобразовательная программа «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой 

М.: Мозаика-Синтез, 2014 

Нищева Н.В. Комплексная образовательная программа дошкольного 

образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи) с 3 до 7лет). ФГОС- С-Пб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС 

2020. 

Нищева Н.В. Комплексно-тематическое планирование коррекционной о 

образовательной деятельности в группе компенсирующей 

направленности  ДОО для детей с тяжелым нарушениями речи (с 5 до 6 

лет  с 6 до 7 лет) под редакцией - С-Пб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС 2019 

Тетрадь тренажер для автоматизации произношения звуков и 

дифференциации (ц, ч, ш). под редакцией Н.В.Нищевой- С-Пб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС 2019. 

Тетрадь тренажер для автоматизации произношения звуков и 

дифференциации (с – з – сь - зь) под редакцией Н.В.Нищевой- С-Пб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС 2019. 

Тетрадь тренажер для автоматизации произношения звуков и 

дифференциации (ш, ж) и дифференциации звуков (с – ш - з – ж) под 

редакцией Н.В.Нищевой- С-Пб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС 2019. 

Тетрадь тренажер для автоматизации произношения звуков (ц, ч, щ) и 

дифференциации звуков (ц-с, ц-т, ч-т, ч-с, щ-с, щ-ч) под редакцией 

Н.В.Нищевой- С-Пб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС 2019. 

Тетрадь тренажер для автоматизации произношения звуков (л, ль) и 

дифференциации под редакцией Н.В.Нищевой- С-Пб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС 2019 

Тетрадь тренажер для автоматизации произношения звуков и 

дифференциации (ш, ж) и дифференциации звуков (с – ш - з – ж) под 

редакцией Н.В.Нищевой- С-Пб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС 2020. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду МОЗАИКА-СИНТЕЗ.2018 (2 



ранний возраст -подг). 

Арушанова А.Г. Речь и речевое общение детей: Книга для воспитателей 

детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 1999.  

Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. – М.: 

Просвещение, 1985.  

Занятия по развитию речи в детском саду / Под ред. О.С. Ушаковой. – 

М.: Просвещение 

Максаков А.И., Тумакова Г.А. Учите, играя. – М.: Просвещение, 1983. 

Придумай слово. Речевые игры и упражнения для дошкольников / Под 

ред. И,А.Агапова. Мир родного языка \М,: АРКТИ,2008 

Гурович Л., Береговая Л., Логинова В. Ребенок и книга. – СПб., 1996. 

Крылова Н., Иванова В. Несколько советов педагогу. // Дошкольное 

воспитание. – 1994. - № 6. 

 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Перечень 

программ и  

технологий 

Примерная основная общеобразовательная программа «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой 

М.: Мозаика-Синтез, 2014 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ.2018 (2 ранний возраст -подг). 

Колдина  Лепка, рисование с детьми 2-3 лет 

Курочкина Н.А. Знакомим с натюрмортом; Детям о книжной графике; 

Знакомство с пейзажной живописью. – СПб.: Детство-Пресс,  

Программа эстетического воспитания детей 2-7 лет «Красота. Радость. 

Творчество» / Комарова Т.С., Антонова А.В., Зацепина М.Б. -  М., 2002. 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду 

(средняя, старшая группы). – М.: Владос, 2001. 

Камертон: программа музыкального образования детей раннего и 

дошкольного возраста / Э. П. Костина. – 2-е изд. – М.: Просвещение, 

2003.    

Радынова О.П. Музыкальные шедевры. Авторская программа и 

методические рекомендации. – М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2000. – 

(Музыка для дошкольников и младших школьников.)        

Перечень 

пособий 

Грибовская А.А. Дошкольникам о графике, живописи, архитектуре и 

скульптуре. – М.  МИПКРО, 2001. 

Казакова Т.Г. Развивайте у дошкольников творчество (Конспекты 

занятий рисованием, лепкой, аппликацией): Пособие для воспитателей 

дет. сада.- М.: Просвещение, 1985. 

Комарова Т.С. Занятие по изобразительной деятельности в детском 

саду: Кн. для воспитателя дет.сада.- 3-е изд., перераб. и доп. – М.: 

Просвещение, 1993 

Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: 

Просвещение, 1981. – 240 с., нот. – (Б-ка воспитателя дет. сада).  

Картушина М.Ю. Забавы для малышей: Театрализованные развлечения 

для детей 2-3 лет. – ТЦ «Сферв»,2005. 

Луконина Н.Н.-Выпускные праздники в детском саду. М.: АЙрис – 

пресс,2004. 



Бодраченко И.В.Театрализованные музыкальные представления для 

детей дошкольного возраста. Айрис – пресс, 2006. 

Зарецкая Н.В., Роот З.Я. – Танцы в детском саду. Айрис – пресс,2004, 

2006. 

Ермолаев П.И. Веселые песенки для малышей: Стихи и ноты. –

«Литера»,2006. 

Макшанцева Е.Д. Скворушка. Сборник музыкально – речевых игр для 

детей дошкольного возраста. М.: АРКТИ,1998. 

Музыкальное воспитание младших дошкольников. Пособие для 

воспитателя и музыкального руководителя детского сада. М.: 

«Просвещение»,1985.     

Пособия для педагогов  

 Аудиокассеты с записями музыкальных произведений (сост. В. А. 

Петрова). – М.: ГДРЗ, 1995.  

Методическое обеспечение программы О.П. Радыновой «Музыкальные 

шедевры»  

О.П. Радынова «Музыкальное развитие детей» в двух частях. – М.: 

«Владос», 1997.    

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

 

 

Перечень 

программ  и 

технологий 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Примерная основная общеобразовательная программа «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой 

М.: Мозаика-Синтез, 2014 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду МОЗАИКА-

СИНТЕЗ.2018 (2 ранний возраст - подг). 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика комплексы упражнений. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ.2018 (2 ранний возраст - подг). 

Программа «Играйте на здоровье» Автор  Л.Н.Волошина, АРКТИ, 2004. 

 Физическое воспитание в детском саду /  Э.Я. Степаненкова. – М.: 

Мозаика-синтез, 2004. 

 Теория и методика физического воспитания и развития ребенка /  Э.Я. 

Степаненкова. – М.: Аcademia, 2001. 

 Двигательная активность ребенка в детском саду / М.А. Рунова. – М.: 

Мозаика-синтез, 2000. 

 Физкультурное и спортивно-игровое оборудование для дошкольных 

образовательных учреждений / Т.И. Осокина, Е.А. Тимофеева, М.А. 

Рунова. – М.: Мозаика-синтез, 1999. 

Программно-методическое пособие «Расту здоровым» Автор  

В.Н.Зимонина, «Владос» М.; 2002. 

Программа «Здравствуй» Автор М.Л.Лазарев, «Академия здоровья», М.; 

1997. 

Перечень 

пособий 

Физическая культура в подготовительной  группе детского сада / Л.Д. 

Глазырина. – М.: Владос, 2005. 

 Развивайте у дошкольников ловкость, силу, выносливость 

\Е,Н,Вавилова-М.: Просвещение,1984. 

 С физкультурой дружить - здоровым быть / М.Д. Маханева. – М.: ТЦ 

«Сфера», 2009 

 Спортивные праздники в детском саду \З,Ф,Аксенова. –М,: ТЦ 



Сфера,2004. 

 Тематические физкультурные занятия и праздники в дошкольном 

учреждении / А.П. Щербак. – М.:  Владос, 1999. 

 Физкультурные праздники в детском саду / В.Н. Шебеко, Н.Н. Ермак. – 

М.: Просвещение, 2003. 

 Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет / Л.И. 

Пензулаева. – М.: Владос, 2002.  

  Охрана здоровья детей в дошкольных учреждениях / Т.Л. Богина. – М.: 

Мозаика-синтез, 2006. 

 Как воспитать здорового ребенка / В.Г. Алямовская. – М.: linka- press, 

1993. 

 Воспитание здорового ребенка / М.Д. Маханева. – М.: Аркти,  1997. 

 Современные методики оздоровления детей дошкольного возраста в 

условиях детского сада /  Л.В. Кочеткова. – М.: МДО, 1999. 

Здоровьесберегающие технологии воспитания в детском саду / Под ред. 

Т.С. Яковлевой. – М.: Школьная пресса,  2006.  

Растем здоровыми / В.А. Доскин, Л.Г. Голубева. – М.: Просвещение, 

2002 
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