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IHosicHuTEeNLHAA 3aNIUCKA

Pabouas mporpamMma IOMOJHUTENBFHOTO OO0pa30BaHMsA BOCHHUTATENs pa3paboTaHa ¢ IIEIBIO
OpraHu3any 00pa30oBaTEeNbHON NEATENILHOCTH C JETbMH PaHHEro Bo3pacTa oOlIepa3BUBAIOLICH
rpynnsl 2 — 3 JIeT, B COOTBETCTBUU C AEHCTBYIOLIMMH IIPAaBOBBIMU U HOPMATHBHBIMU JOKYMEHTaMH B
cuctemMe 00pa3oBaHUs:

o Odenepanpubiii 3akoH oT  29.12.2012 Ne 273-®3 «O06 oOpazoBannu B Poccuiickoi
®denepanun» (C U3M. U JOMOTHEHUSIMU )

e JlocranoBieHne I 1aBHOrO rocyIapCcTBEHHOr0 caHUTapHOro Bpada Poccuiickon denepanuun
or 28.01.2021 Ne 2 «OO06 yTBepkacHUM caHWTapHbIX mpaBua u HopMm CanlluH 1.2.3685-21
«'urneHnuecKkue HOPMATUBBI U TPeOOBAHUS K 0OECIEUeHUI0 0e30MacHOCTH U (W) OE3BPEIHOCTH
JUISL 4esioBeKa (DaKTOPOB Cpeibl OOMTaHUSD

e [locraHoBiienne ['1aBHOroO rocyaapCTBEHHOrO cCaHUTapHOro Bpauda Poccuiickoit dexneparuu
or 28.09.2020 Ne 28 «OO6 ytBepxnaeHun canutapubix npaBuin CIT 2.4.3648-20 «Canutapho-
SMUAEMHOJIOTHYECKHE TpeOOBaHUS K OpraHu3alusM BOCHHTaHUS M OOy4YeHHUs, OTIbIXa U
037I0POBJICHUS AETEU U MOJIOJIEKI»N Y.

[Tporpamma «Hayka ¢ meneHok» pa3paboTaHa BOCHHUTATENSM, paOOTAIOUIUM C JIETbMHU PAHHETrO
BO3pacTa B JOLIKOJIbHBIX 00pa3oBaTeNbHbIX OpraHu3auusax (Ipynmax paHHEro BO3pacTa B JETCKUX
cajiax, OpraHU3alMsIX JOMOJHUTENbHOro oOpa3zoBaHus). [Iporpamma ocHOBaHa Ha COBPEMEHHBIX
HAy4yHBIX [PEJICTaBICHUSIX O 3aKOHOMEPHOCTSIX IICUXUYECKOTrO pa3BUTUS peOEHKa B paHHEM
BO3pacTe, BeAYIICH posii MPeIMETHON AesTeIbHOCTH U OOLICHHSI CO B3POCIIBIM.

OcHOBHOE HaNpaBJeHNe KPYKKOBOIH pabOTHI - B HACTosIIee BpeMmsi OOJbIIyI0 pOJib B
pa3BUTUHU peOEHKa UTPaeT HE TOJIBKO OCHOBHOE 0OpazoBaHue, HO U JOMOJHUTENbHOE. Ha 3aHsaTusx
[0 JIOIOJHUTEIBHOMY 00pa30BaHUIO UIET YIUIyOJeHUE, paclIUPEHUE U MPAKTUYECKOE PUMEHEHHE
NpUOOPETEHHBIX 3HAHUI B OCHOBHOW oOpa3oBaTenbHOU nesTenbHOCTH. KpykkoBas pabora maér
BO3MOXXHOCTh PEOEHKY YJOBJIETBOPUTH CBOM HWHAMBHIyaJIbHbIE I[103HABATENIbHBIE, PEUEBbIE U
TBOPUYECKUE 3aIIPOCHI.

AKTYyaJIbHOCTh TIPOrpaMMbl 10 Pa3BUTHI0 MEJIKOM MOTOPHKM J€Tel paHHEro BO3pacTa
00ycJIOBJIEHa BO3PACTHBIMH ICHUXOJOTHYECKUMHU U (PU3UOJIOTMUYECKUMH OCOOEHHOCTSIMH JeTeil: B
paHHEM W MJaJLIeM JOLIKOJIBHOM BO3pacTe€ MHTEHCHBHO pa3BUBAIOTCS CTPYKTYpbl U (PyHKUIMU
TOJOBHOTO MO3ra peOeHKa, 4TO pacIIupseT ero BO3MOXHOCTH B TMO3HAHUHM OKPYXKAroOIEro MHpa.
Bcecroponnee mnpencrtaBieHre 00 OKpy)KalolleM IPEAMETHOM MHUpPE Yy 4YEJIOBEKa HE MOXKET
CIIO)KUThCSI 0€3 TaKTWJIbHO — JBUTATEILHOTO BOCHPUATHUS, TaK Kak OHO JIGKUT B OCHOBE
YYBCTBEHHOIO TO3HaHMs. VIMEHHO ¢ TIOMOIIbIO TaKTWJIBHO — JBUTATENIbHOIO BOCIPUSATHUS
CKJIJbIBAIOTCSl TIEpBbIE BIEYATIECHHUS O (opMe, BETUYMHE IPEAMETOB, UX pPACIOJIOKEHUH B
npoctpaHcTBe. YToObl HayduTh Malblllla TOBOPUTH, HEOOXOAMMO HE TOJBKO TPEHUPOBATh €ro
apTUKYJSIUOHHBIN anmapar, HO U pa3BUBATh MEJIKYI0 MOTOPHKY PYK. YPOBEHb Pa3BUTHS MEIKOU
MOTOPUKM — OJIMH M3 IOKa3aTejeil MHTEUIEKTyaJlbHOH TOTOBHOCTH K IIKOJIE M MMEHHO B 3TOM
00J1aCTH JIOIIKOJIBHUKU UCTIBITHIBAIOT Cephe3HbIe TPy IHOCTH. [IoaTOMY paboTy 1Mo pa3BUTHIO METKOM
MOTOPHUKHM HYXXHO HA4YMHATh, 3aJ0JT0 /0 MOCTYIJIEHUS B IIKOIY, a UMEHHO C CaMOro paHHEro
BO3pacTa.

PazBuTtre oOmiei, Menkoil W apTUKYJIALIUOHHOM MOTOpPUKU. BpipaboTka nuHaMUYecKOn
KOOpJMHAIMK JIBUKEHUH : YETKMX U TOYHBIX JBHUKEHHI, BBIIIOJIHAEMBIX B OIPEIEICHHOM TEMIIE U
putme.  IloaroroBka  apTUKyJsiTOpHOro  ammapara K  (OPMHUPOBAaHMIO  MPABUIIBHOTO
3BYKOIIPOM3HOIICHHUS B TIPOLIECCE BBIMOJIHEHUS B UTPOBON (popMe apTUKYIATOPHBIX yNpaKHEHUH 10
MOJIpaKaHUIo.

Jis opraHuzanMu Kpy>KKOBOH paOOThl cO3/1aHBl BCe HEOOXOIMMBIE YCIIOBUS, pa3paboTaHa
mporpaMMa M TeMarTudeckue IuiaHel. PaboTa palnOHAJIbHO COYETAaeTCs C  BBIOJHEHUEM
IIPOrPaMMHBIX 3a7ad. 3aHATHUS NPOBOJATCS BO BTOPOU ITOJIOBUHE JHS, YUUTHIBAS MHTEPECHI IE€TEN U
UX POJIUTEINECH.

Kpyxok «Hayka ¢ menéHok» CcrocoOCTBYeT pa3BUTHIO MEJIKOW MOTOPHMKH, PAa3BUTHIO MAMSTH,
BHUMAaHUs1, MBILIUIEHUS C YYETOM BO3PACTHBIX U MHANBUAYAIbHBIX CIIOCOOHOCTEH.

HUrpa - mno3BojseT pa3BUTh peyb, MaMATh, BHHUMAaHWE, MBIIIJICHUE, YCHIYUBOCTD,
JTUCIUILIMHUPOBAHHOCTD, BOOOpa)KEHUE.



[Toremku pa3BUBAIOT YyBCTBO JOBEpUs K OKpyxkaromemy mupy. Korma peGeHOK CHBIIUT OT
BOCIIUTATENS IETCKOTO Cajia MO3UTUBHYIO Pedb, TO YUUTCS MPABIILHO TOHUMATh, BOCIIPUHUMATH TO,
YTO HaXOAMUTCS PAJOM C HUM.

Heap mporpaMMsbl. cO3/1aTh YCJIOBUS JUIS Pa3BUTHE PEUYM Yy JAETEH PaHHETO JOIIKOJIHHOTO
BO3PAcCTa MOCPEICTBOM AUIAKTUUYECKUX UTP.

3aa4yu NporpaMmaol.

e Co3zganHue yCIOBHH JUIS HCCIIEIOBAHUS HOBOTO B OKPY’KAIOIIEM MHPE ITyTEM B3aUMOICHCTBHS
C HUM.

e Hakoruienue pa3HOOOpPa3HOTO ONBITA, MOCTHKEHWE CBOWCTB M (YHKIHMHA MPEIMETOB Yepe3
TaKTHJIBHOE BOCTIPHUSTHUS PYK.

e Pa3BuTHe HHTEpEca K OKPY’KAIOIIEMy MUPY, IIyTEM HUCCIIEI0BATEIbCKON AEATEIbHOCTH.

e (CriocoOCTBOBaTh Pa3BUTUIO MEIKON MOTOPUKH PYK;

e BocnuTeBaTh aKKypaTHOCTh, YCUIYHBOCTb, LIEJICHAPABICHHOCTb.

Bo3pacTHbie 0CO0CHHOCTH BOCIIMTAHHUKOB

Bospact XapakTepuCTUKHU BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH pa3BUTHS
BOCITUTAHHUKOB JTOIIKOJIbHUKOB
2-3 rona Ha tpersem rogy ku3HU A€TH CTAHOBATCA camocTosTenbHee. [Ipogomkaer

pa3BUBATHCA MIPEIMETHAS IEATEIILHOCT, CHTYaTUBHO-IEJIOBOE OOLICHNE
peG&HKa 1 B3pOCIIOro; COBEPILIEHCTBYIOTCS BOCIPUSATHE, PeUb, HaualbHbIE
(OpMBbI IPOU3BOJIBHOTO MOBEAEHUS, UTPbI, HATJISIIHO-1EHCTBEHHOE
MBIILUICHHUE.

B xozne coBMECTHOM €O B3pOCIIBIMU NIPEAMETHOM 1EATEIBHOCTH
IIPOJOJKAET Pa3BUBATHCSA NOHMMaHKE peuu. CI0BO OTAENIAETCS OT CUTyalluu
U IpUOOpeTaeT CaMOCTOSATENIbHOE 3HaueHue. [leTn npo1okaoT 0CBauBaTh
Ha3BaHUs OKPYKAIOIIUX IIPEAMETOB, Y4aTCs BBIIOIHATH IPOCTHIE CJIOBECHBIE
POCHOBI B3POCIIBIX B MIpeienax BUAMMON HATJIJHOW CUTYalINH.

WHTEeHCUBHO pa3BUBaeTCsl akTUBHAsA peub AeTel. K KoHIy TpeTbero roja
YKU3HU peub CTAHOBUTCS CPEJCTBOM 001IeHUs peOEHKa cOo cBepCTHUKamMu. B
ATOM BO3pacTe y AeTel (OopMUPYIOTCS HOBbIE BUBI I€ATEIILHOCTH: UIPa,
pUCOBaHUE, KOHCTPYHPOBAHUE.

Hrpa HOCUT IIpoLieCCyanbHbIN XapakTep, INIaBHOE B HEW — JIEHCTBUS,
KOTOpBIE COBEPIIAIOTCS C UTPOBBIMU MPEAMETaAMU, TPUOIMIKEHHBIMH K
peanbHOCTH. B cepenuHe TpeThero roja »KU3HU MOSABISAIOTCS IEUCTBUSA C
IIpeAMETAMU-3aMECTUTEIISIMH.

Ha TtpeTbeM rogy »KU3HU COBEPILIEHCTBYIOTCS 3pUTENBHBIEC U CIIyXOBBIC
OPUEHTUPOBKH, YTO MO3BOJISIET I€TAM O€30IINO0YHO BBIIOIHATE PSJT
3aJJaHUN: OCYILECTBIATH BBIOOD U3 2-3 MpeaMeToB 1o ¢popme, BENUIHHE U
LBETY; pa3audaTh MEJIOJUU; NETh.

CoBepiIeHCTBYETCA CIIyXOBOE€ BOCIPUATHE, IIPEXKIE BCETO
donemarnyeckuit ciyx. K TpéM rogam et BOCIpUHUMAIOT BCE 3BYKU
POJIHOTO SI3bIKa, HO IPOU3HOCAT UX C OOJIBIIUMH NCKAKEHUSMHU.

OcHoBHO# (hOpMOI1 MBIIIJIEHUS! CTAHOBUTCS HarsAHO-AeiicTBeHHoe. Eé
0COOEHHOCTH 3aKJII0YaeTCs B TOM, UTO BO3HUKAIOIINE B )KU3HU peOEHKA
MpOoOJIEMHBIE CUTYallMH Pa3pelaloTcsi MyTeM PeaibHOTO IEUCTBUS C
[IpeaAMETaMHU.




IlepcrieKTUBHO TEeMATHYECKHH IUIAH PA00THI HA YUeOHBIH IO/

0 p 1. IManpuukoBas urpa «Msl Kamycty pyoum, pyoum»
Kmaopo
Pbs 2. Urpa «I"eourpa»
1 Heodens
Oxmad 1. Hrpa «laiiku 1 GONTUKN
Kmaopo,
Dnedens 2. VipaxHEHHE Ha Pa3sBUTHE CIyXOBOro BocrpuaTus «I e 3BeHUT
KOJIOKOJIBYHK 7»
1. Vnpaxuenue Ha pa3BUTHE  CIYXOBOIO  BOCIHPHSITHS
?K";” ope, «Kak 3ByYaTUTPYIIKH»
Helens
2. Wrpa «Coemunsionue KyOuK»
1. TMansunkoBasurpa«loxKIuK»
OKkmaops
Pb, 2. Wrpa « HacTonbHBIEKOIBLA»
dneoensn
1. AprukynsuuonHas rumHacTHKa «B nepesHe»
Hoaopo, PTHIY P
1 neoensn Urpa «Pa3HOLBETHBIE TUCTOUKU
Hous 1. AprukynauuonHas ruMHacTHKa «Hacukm»
040pb,
Dnedens 2. Urpa «HacronpHbIE KOJIBLIAY
1. ApTukynsanuoHHas TMMHACTHKA « YMCTUM 3yOKM»
Hoaéps, 2. Wrpa « leomeTpuueckue GUIypsi»
3neodens
1. AprukynsauuonHas rumHacTHKa «Jlomamkay
Hosdps, 2. ApTUKYIALMOHHAS TUMHACTUKA «UUCTUM 3yOKH»
4neoensn
1. AprukynsauuonHas rumHacTuka «Jlomamkay
lexadps, 2. Urpa «PamyXHble KaMyLIKI»
1 Hedens
Mexa 1. AprukynauuoHHas ruMHACTUKA « HacHKK»
exaopb,
dneoens 2. Urpa «KyOuku coemuHsronme»
3. Urpa « DUrypbl TeOMETPUYECKHEN




ApPTHUKYIIALMOHHAS THMHACcCTHKA « MBI KamycTy , pyouMm , pyonum»

/lexaopun, 5 r
3neoens . Urpa «I'eourpa»
3. Urpa «[aiiku u G0ATHKIY
1. AprukynsuuoHHas ruMHacTUKa «["apmorkay
/lexaopy,
2. Urpa «3BeHbs»
4neoens
1. Apruxynaumonnas rumnactuka «Ilorynasem!»
STnsaps, 2. Urpa «3BeHbs»
2nedens 3. YmpakHeHHs Ha pa3BUTHE CIIyXOBOTO anmnapara « [IoBTOpsIKim»
1. Urpa « 'eomerpuueckue GUTypsl IIBETHBIC)
2. Urpa «1IBeTHBIC KaMyIITKN
Aneapo,
3. [lampunkoBas urpa «Copoka 6emo0okar»
3neoens
1. Tansuuxosa urpa «IITHUKH 3UMOI»
Aneapo, 2 A q 5
dnedens . ApTHKYISLMOHHAS TUMHACTHKA «UHCTUM 3yOKN»
1. TlanpumkoBas urpa « Ilo sroaem
Despany, 2 3
1 nedens . Urpa «3BeHbs»
3. ApruxynsuuoHHas urpa «MBbl KamycTy pyouM, pyoum»
1. Tanpuuxosa urpa «Iloroxa»
Despans, 2. Urpa « T'eourpa»
2 neoens 3. Wrpa « CoeMHUTENBHBIE KYOHKH»
1. Tanpuuxosas urpa «3uma»
despans, 2. Wrpa «HacTonbHbIE KOTBIA»
3 Hedens 3. Wrpa « I'eourpa»
1. TlanpuukoBas urpa «JIomankm»
Despan, 2. Urpa «3BeHbs»
4 neoensn 3. ApTuxynsumoHHas urpa «Mbl KalycTy pyOuM, pyOum»
1. YnpaxxneHue Ha pa3BUTHE CITyXOBOI'O arapara
«I"ne 3BeHUT KOJIOKOJIBYHK 7
Mapm, U I
Mrpa « I'eourpa»
Inedens p P

Mapm,

1.
2.

[TanpumkoBa urpa «Cembsi»

Urpa «I'eomerpuueckue Gurypon»




2nedens
1. IManbuuxoBas urpa « AnejabCUH»
Mapm, o KvE
3neoens . Urpa «KyOuku coenuHsronimey
3. ApTUKyIsuMOHHAS TUMHACTUKA « OKOIIKO»
1. Vnpaxuenne Ha pasBuTHE CIOyXoBoro ammapara «l'e 3BEHHT
KOJIOKOJIBYHK ?7»
Mapm, 2
dnedens . Urpa« PagyxxHblekamymkm»
p 1. VYnpaxuenue Ha pazBuTHE CIyXOBOTro annapara «Yrajaail KTo 970?»
npeinb,
Tnedens 2. Tlanbunkosas urpa «Permka»
1. Apruxynsunonnasrumuactuka«CaMoBap»
Anpens, PTHKYIALL P
2neoensn 2. YrpakHeHHe Ha pa3BUTHE CIyXoBoroocrnpuaTus«l nea?»
1. AprukynauuoHHAsTMMHACTHKA:yIPaKHEHHUA«KIIOBUKOTKPBIBAEM
Anpens, 2. VnpaxHEHMEHapa3BUTUECTYXOBOrOBOCIPUATUA«MOIOTOUEK
3neodens
p 1. VnpakneHneHapa3BUTHECITYXOBOTOBOCTIPUATHSA«KOIOKOIBYHK
npenb,
neoens 2. Tlanbunkoasurpa« Ky
3. Urpa «PajyXHble KAMEILKM
Tema:
Maii, 1. YnpaxxHeHneHapa3BUTHECTYXOBOTOBOCTIPUATUA«MONOTOUEK»
1 Hedens
2.ITanpunkoBasurpa«CeMbs»
3.Urpa «PanyxHbie KaMEITKI
Maii 1. AprukynrsuuoHHasTUMHACTHKA«J[PY3bIBECENOTOA3BIMKA
’
2 neoens 2. VnpaxHeHHEHapa3BUTUECTYXOBOIOBOCIPUATHAC TUX0— TPOMKO»
3. Wrpa «[aiiku 1 GONTHKH»
1. VYmpaxHeHueHapa3BUTHECTYXOBOTOBOCIPUATHA«CKTOKaKXOAUT»
2. Hrpa «KyOuku coeMHSIONTIE)
3. HUrpa «Otrazgaii 4to 3a oBOLD)
Maii,
3 nHedensn
Tema:
1. VnpaxueHneHapa3BUTHECTYXOBOIOBOCIPHATUIC TUX0— IPOMKO»




ai,
4 neoens

2. Tlanpuukosasurpa«Kanens»

3. Urpa «Durypsl reOMTPUUECKHE»

Y4eOHBIN IIJIAH

®opMbl pabOTHI: TPYNIOBasi. 3aHATUS IIPOBOASTCS BO BTOPOU MOJIOBUHE JTHS

[IponoikuTenbHOCTh 3aHATUNA — 10 MUHYT
C 01 oktsa6psa-31 mas

No ®dopma paboThI KonnuectBo yacoB B KonnuectBo KonnuectBo
HEZEII0 4acoB B MECSII] 4acoB B T'O/J
1 I'pynmoBas pabora 2 8 64
Utoro 2 8 64

I[Inanupyembie pe3yabTaThl pad0ThI ¢ BOCIUTAHHUKAMU

e PasBurHe apTUKYISAUMOHHOW, MEJIKOW MOTOPHUKH;

e DopMHUpPOBAHUE CBSI3HOU peUH;

e Pa3BuTHE CEHCOPHBIX CIIOCOOHOCTEH y AeTeit 2-3 JeT CpeIcTBaMH JUIAAKTHYECKUX WIP B
COOTBETCTBUU C BO3PACTHBIMHU U MHAUBUIYAIbHBIMUA BO3MOXHOCTSIMH;
e CdopmHpoBaTh CEHCOPHBIE MIPEACTABICHUS TyTEM BblIeEeHUS (OPMBI, 1IBETA, U BETUUHUHBI

PEIMETOB.

L4 YMGHI/ICI/ICHOJII)3OBaTI)KOMMYHI/IKaTI/IBHI)IeHaBBIKI/IO6HICHI/I$[COCBepCTHI/IKaMI/II/IB3pOCJIBIMI/I .

MartepuaJIbHO TeXHHYECKOe obecneyeHune

Kommekt «Hayxka ¢ eaeHok»

HanmeHnoBaHue nocoOusi 1 MaTepHAJIOB

KoanuecTBo

Jopoxkka «lleneukny

Uyno - koseco

OtneyaTtku pyk u Hor. Habop cienos

HeBricokue 1aBoYKHu

—3 mr

JIOpOKKM ¢ pa3HbIM NOKPHITUEM

— 6 pa3HBIX

Tynnens

[Tanens «3ByKU»

Hayxka st manbiet «O4ku 1IBETHBIE JIMH3BI"

Rk RNk

Moszauka PegBoard 6omnpras. Habop st rpymnmsl.

-

donbsra

1 pynon

By'Ma)KHBIC ITOJIOTCHIIA

1 pysioH

[{BeTHBIE JEHTHI (pa3HbIX LIBETOB, JUTMHBI U IIUPHHbI)

s rpynnsl nerei

[IneHka ¢ BO3AYIIHBIMH Iy3bIpbKaMU

@urypku Oonbine «JloMaliHue KUBOTHBIE) 1

Kombiia myist kimaccudukamy npeIMeToB 00JIbIIne 1

broku reomerpudeckue msrkue. Habop nms xiacca 1

biioku nornueckue 1

CueTHbllil MaTepua Ha rpynmy nerei
Pany>xubie kamenrku. Habop m1st kinacca 1

Kpacku 4 — 5 nabopoB

IImacTrnnu




NHcTpymMeHTHI 1151 pucOBaHMs (KUCTOUKH, BAaTHBIE MMAJIOUKH,
IITAMIIbI, BAJIMKH U T.I1.)

s kaxxaoro pebeHka

Cnmcok Jmreparypsl

1. B. B. I'epboBa« 3aHsaTHs 110 pa3BUTHIO peUH JeTei» Bropas rpymnmna paHHero Bo3pacta

Moszaunka — Cunres, Mocksa 2015. 3.

2. O. B. /IpiOuHa «3aHATHS IO 03HAKOMIICHHUIO C OKPY KAIOIIUM MUPOM» BTOpasi Milaias

rpynna Mo3zauka - Cunre3, Mocksa 2009

3. JIL.H.ITaBnoBa «Ilo3Hanue oKkpyx aromero Mupa JAeTbMH TPETHETO IoJ1a YKU3HI
MeToaudeckoe mocooue TBopueckuii Llentp «Cdepa» Mocksa 2013
4, JI.B.KynakoBa «KoHCTpyHpOBaHUE U XY0KECTBEHHBIM TPY/I B IETCKOM Cay» »

TBopueckuit Lentp «Cdepa» Mocksa 2012
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