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План работы инновационной сетевой площадки МБДОУ 
«Улыбка» по теме «МИР ГОЛОВОЛОМОК» смарт-тренинг 

______ для дошкольников» на 2025-2026 учебный год______
№ 
п/п

Название игры Суть игры Вид головоломок, 
источник

1 Карточка № 7 
«Тарелки»

Побеседуйте на тему «Посуда», 
предложите отгадать загадки. Рас­
смотрите тарелки разного вида. 
Предложите собрать тарелки из ше­
сти квадратных фишек.

Складушки, 
Игровой набор «МИР 
ГОЛОВОЛОМОК».

2 Карточка № 8 
«Светофор»

Побеседуйте на тему «Правила до­
рожного движения». Предложите со­
брать светофор из восьми квадрат­
ных фишек. Поиграйте с детьми в 
игры «Осторожный пешеход»

Складушки, 
Игровой набор 
«МИР ГОЛОВО­
ЛОМОК».

3 Карточка № 9 
«Узнай, рас­
скажи, сложи»

Дайте детям возможность проявить 
фантазию, назвать изображение, по­
беседуйте о нем, предложите со­
брать головоломку с опорой на 
схему.

Складушки, 
Игровой набор 
«МИР ГОЛОВО­
ЛОМОК».

4 Карточка № 10 
«Узнай, рас­

скажи, сложи»

Дайте детям возможность проявить 
фантазию, назвать изображение, по­
беседуйте о нем, предложите со­
брать головоломку с опорой на 
схему, по памяти.

Складушки, 
Игровой набор 
«МИР ГОЛОВО­
ЛОМОК».

Октябрь
5 Карточка № 11 

«Узнай, рас­
скажи, сложи»

Дайте детям возможность проявить 
фантазию, назвать изображение, по­
беседуйте о нем. Усложните задание 
- исключите просмотр схемы-под­
сказки, используйте только словес­
ную инструкцию.

Складушки, 
Игровой набор 
«МИР ГОЛОВО­
ЛОМОК».

6 Карточка № 12 
«Узнай, рас­

скажи, сложи»

Дайте детям возможность проявить 
фантазию, назвать изображение, по­
беседуйте о нем. Усложните задание 
- исключите просмотр схемы-под­
сказки, используйте только словес­
ную инструкцию.

Складушки, 
Игровой набор 
«МИР ГОЛОВО­
ЛОМОК».



7 Карточки № 5, 
5А и 5Б 
«Дом»

Предложите детям рассмотреть макет 
или фотографию улицы, обращая вни­
мание воспитанников на одноэтажные 
и многоэтажные дома: 
Стоял на улице одной, 
Большой красивый новый дом! 
Предложите детям собрать силуэт дома 
по образцу, по памяти, по словесному 
описанию. Дети выкладывают дом пу­
тем наложения на готовый образец, 
имеющий контурное деление на гео­
метрические формы. Затем составляют 
силуэт 
дома по схеме с элементами голово­
ломки. Решают головоломку самостоя­
тельно.

Слагалица, 
Игровой набор 
«МИР ГОЛОВО­
ЛОМОК».

8 Карточки № 6, 
6А 

«Краб»

Познакомьте детей с образом краба, с 
этой целью можно использовать видео­
ряд: иллюстрации книг, энциклопедии, 
видеоролики. Поговорите о внешности 
краба, о том, где он живёт, чем пита­
ется. Затем предложите собрать детям 
силуэт краба по образцу, по памяти, по 
словесному описанию. Выложите образ 
краба путем 
наложения на готовый образец, имею­
щий контурное деление на геометриче­
ские формы.
Дети решают головоломку самостоя­
тельно.

Слагалица, 
Игровой набор 
«МИР ГОЛОВО­
ЛОМОК».

Ноябрь
9 Карточки № 7, 

7А 
«Дерево»

Воспитатель предлагает детям рассмот­
реть картинки с 
изображением лиственных деревьев. 
Дети называют знакомые деревья, 
определяют строение. Затем предлагает 
собрать детям силуэт дерева по об­
разцу, по памяти, по словесному описа­
нию. После этого дети выкладывают 
образ дерева путем наложения на гото­
вый образец, имеющий контурное де­
ление на геометрические формы.

Слагалица, 
Игровой набор 
«МИР ГОЛОВО­
ЛОМОК».



Дети решают головоломку самостоя­
тельно. Предложите детям посчитать 
ветки получившегося дерева.

10 Карточки № 8, 
8А 

«Замок»

Воспитатель проводит разговор: как 
выглядят замки, кто живет в них? 
Обобщает ответы детей. Предлагает 
рассмотреть конструкцию здания на 
иллюстрации и проанализировать ее 
основные части. Затем предлагает со­
брать детям замок по образцу, по па­
мяти, по словесному описанию. После 
этого дети выкладывают замок путем 
наложения на готовый образец, имею­
щий контурное деление на геометриче­
ские формы.
Дети решают головоломку самостоя­
тельно, а затем рисуют его на листе бу­
маги.

Слагалица, 
Игровой набор 
«МИР ГОЛОВО­
ЛОМОК».

11 Карточки № 
13, 13А, 13Б 

«Жаворонок»

Воспитатель загадывает загадки про 
птиц. Предлагает назвать перелетных и 
зимующих птиц.
Предложите детям собрать образ жаво­
ронка по словесному описанию. Дети 
выкладывают жаворонка путем нало­
жения на готовый образец, имеющий 
контурное деление на геометрические 
формы. Затем составляют образ жаво­
ронка 
по схеме с элементами головоломки. 
Решают головоломку самостоятельно.

Слагалица, 
Игровой набор 
«МИР ГОЛОВО­
ЛОМОК».

12 Карточки № 
14, 14А, 14Б 

«Кошка»

Поговорите с детьми о кошках (окрасе, 
повадках, питании, месте проживания и 
т.д.). Прочитайте стихи, рассказы о 
кошках, посмотрите мультфильмы. Со­
берите из деталей головоломки образ 
кошки. Предложите детям собрать об­
раз кошки по образцу. Затем состав­
ляют образ кошки по памяти. Следую­
щее упражнение - дети собирают по 
схеме с контурным делением. После 
этого предложите детям рассмотреть 
незаконченную схему, подумать, на что 
она похожа, и завершить образ, выбрав 
необходимые детали.

Слагалица, 
Игровой набор 
«МИР ГОЛОВО­
ЛОМОК».



Последнее задание - дети решают голо­
воломку самостоятельно.

Декабрь
13 Карточки № 

15, 15А, 15Б 
«Разводные 

мосты»

Покажите и расскажите детям о таком 
«техническом чуде», как разводные мо­
сты. Объясните, где и для чего их 
строят люди. Соберите из деталей голо­
воломки образ разводного моста. Пред­
ложите детям собрать образ развод­
ного моста по образцу. Затем дети со­
ставляют образ разводного моста по 
памяти. Следующее упражнение
- предложите детям из деталей голово­
ломки собрать образ разводного моста 
с опорой на карточку. После этого дети 
рассматривают незаконченную схему, 
выбрав необходимые детали, завер­
шают образ.
Последнее задание - дети решают голо­
воломку самостоятельно.

Слагалица, 
Игровой набор 
«МИР ГОЛОВО­
ЛОМОК».

14 Карточки № 6, 
6А 

«Куртка»

Вспомните с детьми предметы одежды. 
Рассмотрите картинки предметов се­
зонной одежды. Соберите из деталей 
головоломки образ куртки. Предложите 
детям собрать образ куртки по об­
разцу. Затем дети составляют образ 
куртки по памяти. Следующее упраж­
нение - предложите детям из деталей 
головоломки собрать образ куртки с 
опорой на карточку. После этого дети 
решают головоломку самостоятельно. 
Можно предложить попробовать со­
брать другие виду одежды (например: 
платье, брюки).

Репка,
Игровой набор 
«МИР ГОЛОВО­
ЛОМОК».

15 Карточки № 7, 
7А «Рыбка»

Побеседуйте с детьми о рыбах, их ви­
дах, особенностях. Предложите опи­
сать рыбку словами, дать ей характери­
стику, нарисовать. Соберите из деталей 
головоломки образ рыбки. Предложите 
детям собрать образ рыбки по образцу. 
Затем дети составляют образ рыбки по 
памяти. Следующее упражнение
- предложите детям из деталей голово­
ломки собрать образ рыбки с опорой на

Репка,
Игровой набор 
«МИР ГОЛОВО­
ЛОМОК».



карточку. После этого дети решают го­
ловоломку самостоятельно.

16 Карточки № 8, 
8А, 8Б «Маска 

животного»

Рассмотрите с детьми картинки с изоб­
ражением разных масок, расскажите 
где, кем и когда они могут использо­
ваться. Для демонстрации можно ис­
пользовать маски животных. Предло­
жите детям нарисовать маски любых 
животных. Соберите из деталей голово­
ломки образ маски животного. Предло­
жите детям собрать образ маски жи­
вотного по образцу. Затем дети состав­
ляют образ маски животного по па­
мяти. Следующее упражнение - пред­
ложите детям из деталей головоломки 
собрать образ маски животного с опо­
рой на карточку. После этого дети рас­
сматривают незаконченную схему, вы­
брав необходимые детали, завершают 
образ.
Последнее задание - дети решают голо­
воломку самостоятельно.

Репка,
Игровой набор 
«МИР ГОЛОВО­
ЛОМОК».
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